
5 月レッスンスケジュール本校 

火 １F １０：３０バレエ入門  １F １９：３０初級中級バレエ  5/6 あります 

水 １F  １１：３０オープンクラス  

  １F １６：４５～１７：５５すみれ・ばら・さくら         

     １８：００～１９：３０J,JB クラス             

 

木 １F １６：５５ヴァリアション V①～１８：３０ ②～１８：４５ 5/1,8,15,22(６月) 

木 １F １９：３０初級バレエ月 2 回のプチバリエーション            

第 1,3 １５：００～１６：００アフタヌーンバレエ 大人のクラス    5/14,28 

金 １F １０：３０美容バレエ  １２：００オープン         

金 １F １７：４５～１８：５５ さくら・JB.J   

土 １F １１：００～１２：１０オープンクラス                       

     １５：００～１５：５０カトレア 

     １５：５５～１７：００ばら・すみれ ２Fさくら   2F17 :00 W.V～18 :00 

     １７：０５～１８：２０JB,J   18 :20 W.V～19 :20    W.V=5/10,17,24 

※5/3 祝１５：５５～１７：００すみれ・ばら・さくら ２F １５：５５～１７：００J,JB 

     １７：００～１８：３０ コンテ振付ばら・さくら・J ～１９：００ソリスト 

日 5/11,25１F １１：００～１２：１０ ばら・さくら  

１２：１０～１３：３０ S.Vari 

１３：３０～１４：４０ JB,J  

１４：４０～１５：３０ JB,J Svari 

       2F １１：３０～１２：４０ シニア 

 

日 5/4,181F １１：００～１２：３０ ばら・さくら 

       １２：３０～１４：００ JB,J 

       

💛コンディショニング    

これまでのワークショップで学んだことを継続することが大事です。 

💛コンテワークショップ・5/3 土 １７：００～１８：３０ばら・さくら・J～１９：００ソリスト 

発表会振付リハーサル 

            ・5/16 金 １８：５０～ソリスト５名～２０：３０ 

💛5/5（月、祝）第 74 回桧垣バレエ団公演「くるみ割り人形」ワークショップ 

 １１：００ねずみ・兵隊・ボンボン（すみれ・ばら・さくら）  

 １２：３０子供、客人、雪 振付（J.JB 専門 ） 開始前に各自バーレッスン 

 

5 月天理は     5/3,10,17,24,31（土） 

5 月アルルは    5/6,13,20,27(火)   5/4,18(日)  

5 月ブランチは   5/14,28（水）第２，４になります。 

 

本校、天理校、アルル、ブランチ 新規生徒さんご紹介よろしくおねがいします。 


