
♥コンテンポラリー福島先生リハーサル 5月26日(日)　16：00
♥コンディショニングワークショップ　５月はおやすみです

５月天理は　 　　　5/4,11,18,25（土）
５月アルルは　　　 5/7,14,21,28(火)　5/5,19(日)
５月ブランチは 　　5/1,8,15,22(水),29（水）⇔8/14お休み


